
Nossos Cabelos Contam Histórias: Uma Prática
Afetiva e Antirracista

A prática desenvolvida teve como ponto de partida a leitura em roda do livro Meu cabelo é bem
bonito, de Allan de Souza Santos Pereira, com ilustrações de Ricardo Sê e publicado pela Escrita
Fina / Grupo Editorial Zit. O objetivo inicial era promover a valorização das diferentes estéticas
capilares presentes na turma, incentivando autoestima, identidade e respeito. Durante a leitura, as
crianças passaram a se reconhecer nos personagens, comparando seus cabelos crespos, lisos,
trançados, loiros, pretos ou “cor de chocolate”. Esse engajamento espontâneo levou à produção de
fotografias inspiradas no livro, ampliando a expressão individual e coletiva. A atividade cresceu
com a criação de um mural fotográfico e com o convite ao autor, que visitou a escola e realizou
uma apresentação musical, tornando a experiência ainda mais significativa. A prática fortaleceu o
pertencimento, a comunicação, o uso criativo de tecnologias e consolidou ações alinhadas a uma
educação antirracista, sensível e vinculada ao território.


